
 

  

特別養護老人ホームさみた News！ 

特別養護老人ホームさみた 公式ホームページ http://www.yamabikokai-samita.com/ 

令和 4年 7月号 

特別養護老人ホームさみた 

～イベントのお知らせ～ 

特別養護老人ホームさみたでは、6月のイベントとして、「田植

え」を行いました。 

「田植え」については、以前からアイデアとしてありましたが、

これまで実施できずにいました。しかし、今年は、多くの職員が、

いろいろと工夫をし、小さな桶に水と砂を張り、テーブルの上で稲

を植えることができるよう考えました。 

当日は、天気も良く、絶好の田植え日和となりました。玄関前の

スペースにテーブルと、水を張った桶をセットし、順番にご入居様

に参加いただきました。ご入居者様の中には、農家の方もおられ、

慣れた手つきで稲を植えていました。田植えの経験のない若い職

員に対し、「あんた！下手やな～！稲はこうやって植えるねん！」

など、愛ある指導が行われました。 

稲は、今も順調に生育しています。 

秋には、皆で収穫し、美味しいご飯を 

食べたいと思います。 

 

さみたの玄関の、 

燕の巣に、 

ヒナが生まれました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人やまびこ会 
636-0062 奈良県北葛城郡河合町佐味田 198-1 

特別養護老人ホームさみた  TEL0745-58-3000/FAX0745-58-3002 

ケアプランセンターさみた  TEL0745-58-3021/FAX0745-58-3002 

リハビリデイサービスさみた TEL0745-58-3020/FAX0745-58-3002 

特別養護老人ホームさみた ～部署紹介～ 

 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
は
、
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
る
皆
様

に
、
よ
り
家
庭
的
な
雰
囲
気
を
感
じ
て
い
た
だ
き
、
過
ご
し
や
す

い
空
間
作
り
の
た
め
、
職
員
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を
一
新
し
ま
す
。
こ

れ
ま
で
以
上
に
カ
ジ
ュ
ア
ル
に
、
普
段
着
に
近
い
雰
囲
気
の
も
の
と

し
ま
す
。
中
に
は
、
本
当
に
普
段
着
で
働
く 

職
員
も
い
ま
す
。 

 

ご
来
館
い
た
だ
く
ご
家
族
様
等
は
、
少
し
驚 

か
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
私
た
ち
の
思
い 

を
ご
理
解
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
さ
み
た 

施
設
長 

安
東
伸
泰 

 

 

 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
さ
み
た
で
は
、
毎
月
「
音
楽
・

体
操
レ
ク
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の 

影
響
も
あ
り
、
外
出
等
の
機
会
も
少 

な
く
な
り
、
と
か
く
運
動
不
足
に
も 

な
り
が
ち
で
す
。
日
頃
の
生
活
の
中 

で
の
運
動
や
、
ま
た
感
染
予
防
対
策 

を
行
い
、
集
団
で
の
体
操
の
時
間
を 

作
る
な
ど
、
生
活
の
中
で
で
き
る
運 

動
の
機
会
を
し
っ
か
り
確
保
し
て
い 

ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
暑
い
季
節
を
迎
え
ま
す
。 

水
分
補
給
と
適
度
な
運
動
を
行
い
熱 

中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
！ 

負
け
な
い
よ
う 

「
音
楽
・
体
操
レ
ク
」
を
ご
紹
介
し
ま
す
！ 

さざんかユニットは、特養さみた 3Ｆの南側に位置しており、現在 10 名のご入居者様がい

らっしゃいます。さざんかユニットでは、ご入居者様方のひととなりを知り、入居されるまで

のご入居者様の生活リズム、趣味嗜好など、それぞれ個別にその人に合わせたサービスを提供

しています。 

普段から居室で過ごされたい方や、出来るだけ夜遅くまで他のご入居者様方とお話ししたい

方、レクリーションに参加されたい方など、色々な方のご要望にお応えし、ご満足いただける

よう心掛けています。また、隣ユニットとの合同レクリエ 

ーションや入居者様の両ユニットへの自由な散歩など、協 

力・連携体制も始まっております。また外出できなくても 

季節感を感じられる様、季節ごとの花や飾り等で、その季 

節らしさを演出しています。 

現在は、外出や面会規制等、楽しみ難いご時世ですが、 

今出来る範囲で、最大限喜ばれる環境づくりを行い、ご入 

居者様がどのように暮らしたいかという事を前提に、これ 

からも、さざんかスタッフ一同、誠心誠意努めて参ります。 

さざんかユニット スタッフ一同 

～今回の部署紹介は「さざんかユニット」を紹介させていただきます！～ 


