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私は、平成３０年７月の開設より「リハビリデイサービス」で勤務させてい

ただいております。社会福祉法人やまびこ会の理念に基づき、ケアマネジャー

様、ご利用者様、ご家族様との「縁」に感謝し。「和」の心で、皆様と接してき

ました。今後も、ご利用者様には、心地よい１日を過ごしていただけたら嬉し

い限りです。そのお手伝いができるよう「いつも笑顔で元気に」をモットーに

頑張っていきたいと思っています。よろしくお願いいたします。 

職員を紹介します！ 

デイサービスリーダー 

山下彰子 

 リハビリデイサービスさみたでは、機能訓練を中心にサービス提

供を行っておりますが、一方でレクリエーションなどデイサービス

での「楽しみ」にも力を入れ、様々なレクリエーションをご提供さ

せていただいております。 

 8月は、夏祭りを行い魚釣り、的当て、輪投げなどのゲームを楽

しんでいただきました。9 月に入りお誕生日会や秋の作品作りと

してデイサービスの壁面に秋桜が満開となるようご利用者の皆様

と一緒に取り組みました。 

 また、普段の機能訓練とは違い、機能訓練指導員による体操教室

なども実施しております。これらの取り組みを、ほんの一部ですが、

写真でご紹介させていただきます。 

 これからもお茶会や秋祭りなども予定しており、ご利用者様の楽

しそうなご様子などは、広報紙や公式ホームページでご紹介させて

いただきます。 

 これらの活動にご興味をお持ちの方は、お気軽に当デイサービス

までお問い合わせください。 

～リハビリデイサービスさみたの風景～ 

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
に

参
加
し
ま
す
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社会福祉法人やまびこ会 
636-0062 奈良県北葛城郡河合町佐味田 198-1 

特別養護老人ホームさみた  TEL0745-58-3000/FAX0745-58-3002 

ケアプランセンターさみた  TEL0745-58-3021/FAX0745-58-3002 

リハビリデイサービスさみた TEL0745-58-3020/FAX0745-58-3002 

イベントのお知らせ 
～流しそうめんを行いました～ 

特別養護老人ホームさみた 

 特別養護老人ホームさみたでは、夏の思い出作りとして「流し 

そうめん」を行いました。会場となる 1階の面会ルームでは、 

流しそうめんセットを２ヶ所設置し、同じユニットのご入居者様が 

セットの両側に座り、準備が整ったところで流しそうめんをスター 

トしました。 

 場所、雰囲気、イベント感など、さまざま点で、いつものユニッ 

トでのお食事と違い、普段あまり食べられない方も、この時ばかり 

は一生懸命食べておられました。短い時間ではありましたが、夏の 

思い出作りにはなったのではないかと思います。 

 今後も、ご利用の皆様に楽しんでいただけるようなイベント・行事

を取り組んで参ります。 

ご
利
用
者
様
の
ご
様
子
を 

紹
介
し
ま
す
！ 

「
さ
み
たNews

」
は
、
個
人
情
報
保
護
の
観

点
か
ら
、
ご
利
用
者
様
の
画
像
等
の
使
用
に
つ

い
て
極
力
控
え
て
お
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
紙

面
作
成
の
際
に
、
ご
利
用
者
様
の
素
敵
な
笑
顔

を
、
地
域
の
皆
様
に
ご
紹
介
で
き
な
い
こ
と
を

残
念
に
思
っ
て
お
り
ま
し
た
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そ
こ
で
、
こ
の
た
び
改
め
て
ご
利
用
者
様
、

ご
家
族
様
に
画
像
使
用
の
ご
意
向
を
確
認
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
ご
同
意
い
た
だ
い
た
方
に
つ

き
ま
し
て
、
本
号
か
ら
画
像
を
使
用
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
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こ
れ
か
ら
の
「
さ
み
たNews

」
は
、
イ
ベ
ン

ト
等
に
ご
参
加
い
た
だ
い
た
ご
利
用
者
様
の

笑
顔
を
た
く
さ
ん
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
画
像
使
用
に
つ
い
て
ご
同
意
い
た
だ
き

ま
し
た
方
々
に
は
、
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 


