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令和 3年 7月号 

皆さまのご支援とご協力により、早、足掛け３年になりました。 

わたくしは、地元・河合町佐味田の出身で、佐味田に一人で住んでいた母親の介護をしていま

した。歳をとり、自分の身の始末をつけられない高齢者の苦しみ、それを見守るしかない家族の

哀しみを体験し、介護施設の人々、病院の人々に助けられてようやく母を看取ることができまし

た。この経験から、介護・援助のために何とかできないものかとの思いを募らせ、多くの方のご

協力を得て、この事業を開始することができるようになりました。個人的な実感から、介護者が

一人の高齢者に寄り添うことにより、一つの家族が助かると思います。 

私たちは、寄り添える介護者の集団として、社会の一員をなし、皆様と 

共に優しい世の中の実現に貢献してゆく所存です。 

これからも、皆さまのご協力、ご支援、ご指導をお願いいたします。 

社会福祉法人やまびこ会 理事長 梅本俊治 

 

 
特別養護老人ホームさみたは、今年の７月で開設３周年を迎えることができました。ここに至

るまでに、沢山の方々にご支援、ご協力をいただきましたこと、この場をお借りして感謝申し上

げます。 

当法人は、梅本俊治理事長と上牧町で在宅サービスを中心に事業展開をしております「有限会

社やまびこ」の思いが合致し設立した法人です。特別養護老人ホームを運営する経験、知識も十

分でないなかでの運営を始めたところですが、これまでご利用いただいた方々や地域住民の皆

様、地域の事業所の皆様と一緒に勉強させていただきながら、何とかここまでたどり着きました。 

今は、開設当初には想像もできなかった新型コロナウイルス感染症に緊張し、 

また悩みを感じておりますが、これまで通り皆様との「縁」と「和」を思いな 

がら運営し、地域になくてはならない介護施設に成長したいと考えております。 

これからも、皆様のご支援、ご鞭撻のほど、よろしくお願い申し上げます。 

特別養護老人ホームさみた 施設長 安東伸泰 

 

 

～おかげさまで開設３周年！～ 
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社会福祉法人やまびこ会 
636-0062 

特別養護老人ホームさみた  TEL0745-58-3000/FAX0745-58-3002 

ケアプランセンターさみたの職員を紹介します！ 

～リハビリデイサービスさみたの紹介～ 

ケアプランセンターさみた  TEL0745-58-3021/FAX0745-58-3002 

リハビリデイサービスさみた TEL0745-58-3020/FAX0745-58-3002 

奈良県北葛城郡河合町佐味田 198-1 
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廣口博文 

ここに文字を入力 

 

   皆様の生活でのお 

困りごとをしっかりとお聞

きし、日常生活に効果的な訓

練を提供いたします。お気軽    

にお越しください！ 

趣味：マラソン、柔道 

住み慣れた地域で、その方らしい生活を送るお手伝いをしたい！ 

と大きな夢と希望をもって「ケアプランセンターさみた」に入職し、２年に

なろうとしています。ご利用者様や職員に支えてもらいながら夢に向かって

精進しています。        ケアプランセンターさみた 松浦たかね 

「リハビリデイサービスさみた」を紹介させていただきます。 

当デイサービスは、要支援から要介護の方まで、日常生活におけるお 

困りごとを解消するため機能訓練を提供しています。専従の機能訓練 

指導員が、皆様の身体状況をしっかり確認、把握し生活動作が向上で 

きるようマシントレーニングを中心とした運動プログラムも組んでお 

ります。心身の機能が維持、向上できるよう、しっかりと訓練に励ん 

でいただき、皆様が長くご自宅で生活できるようお手伝いさせていた 

だきます。 

また、機能訓練だけではなく楽しいデイサービスと感じていただけ 

るよう日々レクリエーションも実施しております。季節の行事や頭の 

体操、音楽体操、風船バレーやパターゴルフなど様々なバリエーショ 

ンを用意して皆様をお待ちしております。 

 当デイサービスにご興味がある方は、お気軽 

にお問い合わせください。体験利用なども準備 

してお待ちしております。 

リハビリデイサービスさみた職員一同 
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